
 
 
 
 
 
 

 
 
 

FAQ | najczęściej zadawane pytania 

 

[ INTEGRACJE PRZEZ GOTOWANIE ] 

1.) Jak wygląda integracja przez gotowanie w Republice Słonecznej? 

Grupa przychodząca na spotkanie ma przygotowany, wcześniej nakryty i udekorowany kwiatami 

i świecami stół, przy którym może poczekać na resztę uczestników spotkania pijąc kawę, 

herbatę lub powitalną lampkę wina. Po zebraniu się na miejscu wszystkich uczestników 

prowadzący warsztaty kulinarne omawia poszczególne pozycje menu i zaprasza uczestników 

do kuchni do wspólnego gotowania. 

Wszystkie potrawy, które zostaną przygotowane na warsztacie zostają zaserwowane w formie 

kolacji lub obiadu w zależności od godziny rozpoczęcia spotkania. 

2.) Ile osób może uczestniczyć w warsztatach firmowych? 

Spotkania warsztatowe organizujemy dla grup do 38 osób. 

3.) Jak długo trwa spotkanie? 

Podstawowa oferta przewiduje najem przestrzeni na wyłączność na 4 godz. Samo gotowanie 

zajmuje naszym gościom około 2 godziny. Oczywiście zdarzają się grupy, które gotowanie 

kończą szybciej, są też grupy, które potrzebują nieco więcej czasu. Pozostały czas jest 

przeznaczony na wspólne biesiadowanie. 

4.) Czy potrawy przygotowywane na warsztatach są skomplikowane? 

Czy posiadają Państwo pozycje wegetariańskie/ wegańskie? 

Poziom trudności menu możemy dostosować do poziomu uczestników. Posiadamy kilka 

propozycji menu od dwóch prowadzących, w naszej ofercie mamy zarówno menu 

wegetariańskie, wegańskie jak i mięsne. W ofercie posiadamy spotkania nie tylko z zakresu 

kuchni polskiej ale również kuchni z różnych stron świata. 

 

       

     


